
UCHWAŁA NR XXXIV/478/2013
RADY MIEJSKIEJ W MIECHOWIE

z dnia 27 grudnia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla 
Gminy Miechów na rok 2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. z 2013 r.  
poz. 594 z późn.zm.) oraz art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z późn.zm.), mając na celu prowadzenie działań 
związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, Rada Miejska w Miechowie uchwala co 
następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy  
Miechów na rok 2014, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Gminy i Miasta Miechów. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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ROZDZIAŁ I 

Wprowadzenie 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014, zwany 

dalej Programem, określa sposób realizacji zadań własnych gminy wynikających   

z Ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2013 roku, poz. 1356 z późn. zm), stanowiącego, iż do zadań własnych 

gminy należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką, i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu. Gminny Program określa 

ogólne założenia organizacyjne i formy działania służące osiągnięciu niżej wymienionych celów. 

Program Profilaktyki stanowi część strategii rozwiązywania problemów społecznych. Urząd Gminy 

i Miasta w Miechowie odpowiada za koordynacje, przygotowanie i realizacje Programu. 

Program stanowi rozwinięcie i kontynuację działań z zakresu profilaktyki uzależnienia  

od alkoholu prowadzonych w latach poprzednich.  

Gmina Miechów realizuje zadania współpracując m.in. z: Gminną Komisją Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Miechowie, Punktem Konsultacyjnym „Pierwszy Kontakt” przy 

Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Miechowie, Zespołem Interdyscyplinarnym ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, Radą Miejską w Miechowie, Schroniskiem im. Św. Brata 

Alberta w Miechowie, placówkami edukacyjnymi z terenu gminy, organizacjami pozarządowymi i 

innymi jednostkami prowadzącymi działalność pożytku publicznego, Komendą Powiatową Policji, 

Strażą Miejską, Prokuraturą Rejonową w Miechowie oraz Powiatową Stacją Sanitarno-

Epidemiologiczną w Miechowie. Partnerami w realizacji GPPiRPA jest także: Województwo 

Małopolskie – Pełnomocnik Zarządu Województwa Małopolskiego do Spraw Profilaktyki i 

Przeciwdziałania Uzależnieniom, Małopolski Urząd Wojewódzki, Państwowa Agencja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Pracy i Polityki 

Społecznej. I inne instytucje zaangażowane w działalność na rzecz profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. 

 

ROZDZIAŁ II 

Podstawy prawne i dokumenty korelujące z Gminnym Programem Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

• Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi  
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• Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym  

• Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  

• Ustawa z dnia 13 czerwca 2003r. o zatrudnieniu socjalnym  

• Małopolski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2014 - 1020  

• Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011 – 2015. 

 

ROZDZIAŁ III 

Diagnoza Problemów Alkoholowych 

 

1. Problem alkoholowy w Polsce 

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011-2015 

przygotowany przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wskazuje, iż 

spożywanie alkoholu przez Polaków jest bardzo poważnym problemem społecznym. Główne 

problemy to przede wszystkim dostępność ekonomiczna, większa fizyczna możliwość nabycia 

alkoholu oraz wzrost liczby punktów sprzedaży. Według Światowej Organizacji Zdrowia alkohol 

znajduje się na trzecim miejscu wśród czynników ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 

sześćdziesiąt rodzajów chorób i urazów wiąże się z jego spożywaniem.  

2. Problem alkoholowy w Gminie Miechów 

Opierając się na sprawozdaniach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

należy podkreślić, iż problem nadużywania alkoholu dotyka w znacznym stopniu mieszkańców 

Gminy Miechów.  

W 2012 roku wpłynęły 43 wnioski o objęcie leczeniem odwykowym, 11  spraw skierowano do 

sądu, 16 osób skierowano na leczenie ambulatoryjne, 10 osób skierowano na leczenie stacjonarne, 

22 osoby zostały skierowane na badanie w przedmiocie uzależnienia od alkoholu.  

Wnioski o objęcie leczeniem odwykowym 
2010 2011 2012 
39 42 43 

Sprawy skierowane do sądu 
2010 2011 2012 
22 20 11 

Liczba osób skierowanych na leczenie ambulatoryjne 
2010 2011 2012 
10 10 16 

Liczba osób skierowanych na badanie w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 
2010 2011 2012 
26 33 22 

Wydatki na badania (opinie biegłych) 
2010 2011 2012 

9 000 zł 11 880 zł 8 000 zł 
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Celem Punktu Konsultacyjnego ”Pierwszy Kontakt”, który działa przy Gminnym Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Miechowie jest pomoc osobom uzależnionym od alkoholu i rodzinom 

współuzależnionym, które zmuszane są do życia z osobą uzależnioną, przez co tworzą i utrwalają 

schematy zachowań ofiar przemocy współżyjących z alkoholikiem.  

W roku 2012 w „Punkcie Konsultacyjnym” zostało objętych zajęciami edukacyjno-

terapeutycznymi 124 osób, w tym: 

- 12 uzależnionych kobiet,  

- 65 uzależnionych mężczyzn,  

- 16 uzależnionych mężczyzn po leczeniu stacjonarnym,  

- 15 uzależnionych kobiet po leczeniu stacjonarnym,  

- 13 rodzin współuzależnionych oraz  

- 3 młode osoby.  

 

W ostatnich kilku latach obserwujemy wyraźny wzrost zagrożeń alkoholowych wśród młodzieży. 

Stąd bardzo istotnym jest przygotowanie programu profilaktycznego ze szczególnym 

uwzględnieniem dzieci i młodzieży.  

Z analizy ankiet przeprowadzonych w szkołach z terenu Gminy Miechów za rok 2012 można 

ocenić stan problemów alkoholowych na terenie gminy.  

Badana młodzież Gminy Miechów wskazała: dominującym napojem alkoholowym wśród 

młodzieży jest piwo – 66 %, następnie wódka – 34 % i wino 14 %.  

30% gimnazjalistów i 51 % uczniów starszych poniżej 18 roku życia przyznało, że udało im się 

samodzielnie kupić alkohol, 30 % uczniów szkoły podstawowej, 58 % uczniów gimnazjum i 92% 

najstarszych ma za sobą inicjację alkoholową. Głównymi powodami sięgania po alkohol są : 

uczniowie szkół podstawowych sięgnęli z ciekawości (60 %); młodzież gimnazjalna piła by dobrze 

się bawić i mieć lepszy humor (32 %), młodzież ponadgimnazjalna dla dobrej zabawy (60 %) oraz 

dla dotrzymania towarzystwa (13 %) a także by zapomnieć o kłopotach (10 %). 

W przypadku uczniów najmłodszych 21 % deklaruje, iż jego koledzy i koleżanki piją alkohol, 71 % 

gimnazjalistów i 92 % uczniów szkół ponadgimnazjalnych. Ze szczegółami wyników 

przeprowadzonych ankiet można zapoznać się w Urzędzie Gminy i Miasta w Miechowie. 

Poniższa tabela prezentuje orientacyjną skalę problemów alkoholowych. Dane prezentowane są na 

podstawie szacunków Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
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Populacje osób, u których występują różne 
kategorie problemów alkoholowych 

(dane szacunkowe) 

w Polsce Gmina Miechów Miasto Miechów 

Liczba osób 
uzależnionych od 

alkoholu 

Ok. 2 % populacji Ok. 800 tys. Ok. 400 osób Ok. 230 osób 

Dorośli żyjący w 
otroczeniu alkoholika 
(współmałżonkowie, 

rodzice) 

Ok. 4 % populacji Ok.1,5 mln Ok. 800 osób Ok. 460 osób 

Dzieci wychowujące się 
w rodzinach 
alkoholików 

Ok. 4 % populacji Ok. 1,5 mln Ok. 800 osób Ok. 460 osób 

Osoby pijące szkodliwie Ok. 5-7 % populacji 2 – 2,5 mln Ok. 1000-1400 osób Ok. 580 – 810 osób 
Ofiary przemocy 

domowej w rodzinach z 
problemem 

alkoholowym 

2/3 osób dorosłych 
oraz 2/3 dzieci z 

tych rodzin 

Razem ok. 2 mln 
osób: dorosłych i 

dzieci 

Ok. 1060 osób: 
dorosłych i dzieci 

Ok. 550 osób: 
dorosłych i dzieci 

 

ROZDZIAŁ IV 

Adresaci Programu 

 

Gmina Miechów prowadzi profilaktykę alkoholową: 

- uniwersalną, skierowaną do całych grup populacji bez względu na stopień indywidualnego ryzyka 

występowania problemów alkoholowych 

- selektywną, skierowaną do osób, które ze względu na swoją sytuację społeczną, środowiskową lub 

uwarunkowaną biologicznie są narażone na większe od przeciętnego ryzyko wystąpienia 

problemów alkoholowych 

- wskazującą, skierowaną do osób, które demonstrują wczesne symptomy problemów 

alkoholowych oraz zaburzeń zachowania  

- oraz pomaga osobom i rodzinom osób, które spełniają kryteria diagnostyczne picia szkodliwego, 

uzależnienia od alkoholu oraz innych zaburzeń związanych z nadużywaniem alkoholu. 

 

ROZDZIAŁ V 

Cele Programu 

 

1. Cel główny 

Celem głównym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów uzależnień wśród 

mieszkańców Gminy Miechów oraz ograniczenie negatywnych skutków o charakterze rodzinnym, 

zdrowotnym i społecznym związanych ze spożyciem alkoholu a także dalsze dążenie do zmiany 
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obyczajów w zakresie spożywania napojów alkoholowych i zwiększenie skuteczności oddziaływań 

w zakresie profilaktyki oraz propagowanie zdrowego stylu życia. Cel główny jest realizowany 

poprzez cele szczegółowe. 

 

2. Cele szczegółowe 

1) Zmniejszenie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanych nadużywaniem alkoholu i innych 

środków psychoaktywnych. 

2) Ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego spowodowanych nadużywaniem i uzależnieniem od 

alkoholu. 

3) Wdrożenie i kontynuowanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej do dzieci i młodzieży a 

także seniorów. 

4) Przeciwdziałaniem naruszeniom prawa w związku z prowadzeniem sprzedaży napojów 

alkoholowych. 

5) Integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu oraz zagrożonych wykluczeniem 

społecznym. 

ROZDZIAŁ VI 

Sposób realizacji celów szczegółowych 

 

I. Zmniejszenie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanych nadużywaniem alkoholu i 

innych środków psychoaktywnych. 

Sposób realizacji: Zwiększenie dostępności pomocy psychoterapeutycznej dla osób z problemami 

alkoholowymi oraz ich rodzin. 

Planowane działania:  

1) Działania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

Miechowie:  

Zadania komisji obejmują współpracę z innymi jednostkami i organizacjami w zakresie 

przeciwdziałania alkoholizmowi i przemocy domowej. Komisja przyjmuje zgłoszenia o osobach 

nadużywających alkohol, podejmuje działania motywujące do podjęcia leczenia osób 

uzależnionych oraz członków ich rodzin, kieruje na badania przez biegłych sądowych w 

przedmiocie uzależnienia od alkoholu oraz składa wnioski do sądu w celu zastosowania 

przymusowego leczenia odwykowego. Ponadto jej praca polega na współpracy i współdziałaniu z 

policją w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie, pomocy w 

podjęciu dobrowolnego stacjonarnego leczenia odwykowego osobom uzależnionym, czy też ścisłej 

współpracy z „Punktem Konsultacyjnym”. Prowadzenie obsługi biurowej GKRPA. 
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2) Udzielanie porad dla uzależnionych i ich rodzin przez członka GKRPA będącego 

pracownikiem Urzędu – poradnictwo w Urzędzie Gminy i Miasta w Miechowie oraz Gminny 

Ośrodek Pomocy Społecznej. 

3) Współpraca z placówkami służby zdrowia w zakresie lecznictwa i rehabilitacji osób 

uzależnionych, w szczególności dzieci i młodzieży, współuzależnionych , dzieci z rodzin 

alkoholowych oraz osób dotkniętych przemocą w rodzinie. 

 

II. Ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego spowodowanych nadużywaniem i uzależnieniem 

od alkoholu. 

Sposób realizacji: Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

Planowane działania:  

1) Pomoc psychologiczna, psychiatryczna oraz terapia osób uzależnionych  

i współuzależnionych.  

Gmina Miechów prowadzi „Punkt Konsultacyjny”, który ma na celu pomoc osobom uzależnionym 

od alkoholu i ich rodzinom. Spotkania odbywają się grupowo oraz indywidualnie. Istniejące grupy: 

- edukacyjna – celem zajęć jest edukacja, uczenie się o chorobie alkoholowej, poznanie jej 

mechanizmów i sposobów ich rozbrajania, rozpoznawanie objawów osiowych, wyzwalaczy, 

podstawowych terminów charakterystycznych dla tej choroby, rozpoznawanie fal uzależnień, 

uznanie bezsilności, poznanie technik radzenia sobie z abstynencją, głodem alkoholowym, 

nawrotami choroby 

- edukacyjno-terapeutyczna – celem tej grupy jest praca na zadaniach bardziej zaawansowanych dla 

osób uzależnionych po przyswojeniu materiału edukacyjno-wstępnego. Na zajęciach stosowane są 

techniki asertywnych zachowań abstynenckich i psychodramy, które uczą odmawiania i radzenia 

sobie w trzeźwym życiu 

- dalszego trzeźwienia mężczyzn – jest grupą najbardziej zaawansowaną w abstynencji. Tutaj 

przyjmowane są osoby po całym cyklu leczenia w szpitalach odwykowych i zachowujące dłuższy 

czas abstynencji, jak i te, które przeszły cykl edukacyjny i zadaniowy i utrzymują abstynencję co 

najmniej 6 miesięcy. Praca w tej grupie polega na rozwiązywaniu bieżących problemów, a także 

śledzeniem sygnałów nawrotowych oraz ich przeciwdziałanie 

- rodzin współuzależnionych – na spotkaniach najczęściej spotykają się żony, mężowie, rodzice, 

rodzeństwo i dzieci alkoholików, którzy są informowani o swoich prawach, możliwościach i 

sposobach radzenia sobie z osobami uzależnionymi. Uczą się chronić siebie i swoje rodziny przed 

agresją oraz nadużyciami stosowanymi wobec nich przez współmałżonków i dzieci. Otrzymują 
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także uwagę, wsparcie i porady jak postępować w konkretnych sytuacjach związanych z 

funkcjonowaniem w rodzinie alkoholowej. 

W punkcie prowadzone są również: 

- zajęcia indywidualne – najczęściej spotkania pierwszorazowe zgłaszających się uzależnionych i 

ich rodzin, a także aklimatyzowanie się tych osób do pracy w grupach. To również wywiady, 

wstępna edukacja i motywowanie do pracy nad trzeźwością. Część osób pozostających na terapii 

indywidualnej to te, które nie wyraziły zgody na pracę w grupie lub się nie nadają ze względu na 

duży stopień agresji, czynników związanych z pracą, opinią publiczną czy też brakiem zaufania. 

- zajęcia profilaktyczne dla młodzieży zagrożonej uzależnieniem. Mają na celu uświadomienie 

młodym ludziom zagrożeń wynikających z nadużywania alkoholu i narkotyków. Poprzez rozmowy 

otrzymują wsparcia często w bardzo trudnych dla nich sytuacjach życiowych.  

W „Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym Dla Osób Uzależnionych oraz Ofiar Przemocy w 

Rodzinie” przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Miechowie, osoby uzależnione lub 

rodziny, w których występują problemy alkoholowe  mogą otrzymać również porady prawne. 

 

2) Wspieranie rodzin w realizacji funkcji opiekuńczo-wychowawczej i kompensacyjnej 

poprzez prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych w Miechowie – cały rok 

Program Gminy Miechów zakłada wspieranie miejsc wsparcia środowiskowego dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych, w tym z problemem alkoholowym. Są to placówki posiadające specjalny program 

opiekuńczo-wychowawczy. Zadaniem świetlic socjoterapeutycznych jest kreowanie sytuacji, w 

których dziecko rozwija wszystkie sfery swojej osobowości, kształtuje umiejętność współistnienia i 

współdziałania w grupie rówieśniczej i społecznej przez wspólną naukę, zabawę i różnorodne 

formy spędzania wolnego czasu, buduje obiektywny obraz własnej osoby, uczy się właściwego 

reagowania w sytuacjach trudnych, uczy się sposobów wyrażania ocen i sądów aprobujących i 

negujących różne zachowania i sytuacje, ma zapewnioną opiekę i bezpieczeństwo, podlega 

koordynowanym oddziaływaniom wychowawczym domu, szkoły i środowiska rówieśniczego, ma 

możliwość przygotowania się do dokonywania właściwych wyborów, poznaje i dostosowuje się do 

obowiązujących norm społecznych oraz nawyków. 

 

3) Dofinansowanie organizacji wypoczynku letniego, zimowego oraz pozalekcyjnych zajęć 

profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz zagospodarowanie czasu wolnego poprzez organizację 

zajęć opiekuńczo-wychowawczych, integracyjno-świetlicowych dla dzieci i młodzieży z terenów 

wiejskich. 
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Szczególną uwagę należy zwrócić na stale rosnący problem spożywania alkoholu przez dzieci i 

młodzież. Dlatego też bardzo ważnym elementem profilaktyki są działania zmierzające do 

zagospodarowania czasu wolnego tej grupy oraz propagowanie zdrowego stylu życia.  

 

4) Organizacja pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie oraz dla rodzin osób uzależnionych od 

alkoholu, w tym: 

- pomoc psychologiczna; 

- pomoc psychiatryczna; 

- pomoc pedagogiczna; 

- funkcjonowanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego; 

- wspieranie procedury „Niebieskiej Karty”; 

- poradnictwo prawne w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym; 

- poradnictwo w Urzędzie Gminy i Miasta (członek GKRPA) 

 

5) Prowadzenie działalności edukacyjnej i informacyjnej dla nauczycieli i pedagogów i innych 

w zakresie uzależnień. 

 

III. Wdro żenie i kontynuowanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej do dzieci i 

młodzieży a także seniorów 

Sposób realizacji: prowadzenie działalności profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej w 

zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dzieci i młodzieży, wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służących 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

Planowane działania:  

1) Realizacja programów profilaktycznych przez szkoły gminne.  

Programy są dostosowane do potrzeb i zainteresowań uczestników, wieku oraz ich stanu zdrowia. 

Główne cele to m.in.: zagospodarowanie czasu wolnego dzieci, stworzenie alternatywnych form 

spędzania wolnego czasu, promowanie zdrowego stylu życia, uświadamianie szkodliwości używek 

oraz kształtowanie świadomych postaw wobec uzależnień. Ponadto realizując programy 

wychowawcy kładą szczególny nacisk na wzmacnianie poczucia własnej wartości, pomoc w 

zrozumieniu trudnych sytuacji i radzenie sobie z nimi, a także kształtowanie umiejętności 

interpersonalnych, takich jak: asertywność, komunikacja czy też ekspresja uczuć.  

Finansowanie i realizowanie programów profilaktycznych w szkołach jako formy zapobiegania 

negatywnym zjawiskom społecznym. 
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2) Promowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież 

poprzez: 

- zajęcia ogólnorozwojowe z elementami profilaktyki dla dzieci do lat 6 

- nauka gry na instrumentach dla dzieci i młodzieży 

3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjno-edukacyjnej dla rodziców. 

Zakłada otwarty warsztat edukacyjno-informacyjny dla rodziców i opiekunów. Spotkania mają na 

celu uświadomienie rodzicom najczęściej popełnianych błędów wychowawczych, usprawnienie 

komunikacji z dzieckiem, naukę słuchania oraz spokojnej rozmowy, kar oraz nagród poprzez 

realizację programów, np.Szkoła dla Rodziców. 

4) Szkolenia, konferencje, konkursy, warsztaty z zakresu profilaktyki. Zakup i druk materiałów 

informacyjno-edukacyjnych oraz nagród konkursowych.  

Program zawiera podnoszenie kwalifikacji osób pracujących z osobami uzależnionymi, jak i z 

dziećmi oraz młodzieżą. Ponadto wspiera organizowane imprezy i wydarzenia związane z tematyką 

profilaktyczną.   

5) Wspieranie działań i przedsięwzięć samorządu, instytucji, organizacji pozarządowych z 

zakresu profilaktyki. 

Gmina Miechów wspiera również imprezy, eventy, wydarzenia, które mają na celu pomoc i 

wsparcie w zakresie profilaktyki alkoholowej oraz promujące aktywność i zdrowy tryb życia.  

6) Informowanie o dostępności usług terapeutycznych i rehabilitacyjnych, promowanie wiedzy 

o szkodliwości alkoholu i innych substancji poprzez: 

-  prowadzenie strony internetowej;  

- udział w ogólnopolskich i lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno – edukacyjnych  

skierowanych do różnych grup odbiorców m.in. udział w kampanii No promil - No problem itp.;  

- udział w szkoleniach, konferencjach i warsztatach;  

- udział w Forum Pełnomocników ds. uzależnień działającym przy MISTiA;  

- wizyty studyjne polegające na wymianie doświadczeń i dobrych praktyk (benchmarking);  

- wykonanie i zakup materiałów profilaktycznych – prasa, książki, ulotki, plakaty i inne;  

- zakup nagród dla laureatów konkursów o charakterze profilaktycznym.  

7) Organizowanie i wspieranie, zarówno merytoryczne jak i finansowe, przedsięwzięć promujących  

trzeźwy, bezpieczny i zdrowy sposób spędzania czasu.  

8) Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców alkoholu oraz działań  

kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych  

i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia.  

9) Wspieranie realizacji zadań publicznych przez organizacje pozarządowe, związane  
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z rozwiązywaniem problemów alkoholowych.  

10) Integracja środowisk trzeciego sektora 

11) Doradztwo, udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej.  

12) Promowanie działalności organizacji pozarządowych i pomoc w tworzeniu ich dobrego 

wizerunku.  

13) Wzajemne informowanie się o planowanych kierunkach działalności i współdziałanie w celu  

zharmonizowania tych kierunków.  

14) organizacja lub współorganizowanie imprez kulturalno-artystycznych, happeningów, 

pikników rodzinnych, wydarzeń sportowych, edukacyjnych i takich związanych z lokalnymi 

tradycjami, obrzędami, o charakterze profilaktycznym.  

15) Działania profilaktyczne dla seniorów. 

Z uwagi na dużą aktywność środowiska seniorów na terenie Gminy Miechów, a także występujący 

problem nadużywania alkoholu w tej grupie, wprowadzono działania, które mają na celu 

zmniejszenie problemu osób uzależnionych oraz promowanie zdrowego i aktywnego stylu życia.   

 

IV. Przeciwdziałanie naruszeniom prawa w związku z prowadzeniem sprzedaży napojów  

alkoholowych.  

Sposób realizacji: Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 

Planowane działania: Celem planowanych działań jest stosowanie określonych procedur przy  

przyznawaniu i cofaniu zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, tworzących podstawy 

lokalnej polityki wobec łamania obowiązującego prawa.  

Cel ten realizowany będzie poprzez:  

1) Współpraca z Powiatową Komendą Policji w Miechowie 

2) Informowanie sprzedawców o obowiązujących przepisach w zakresie obrotu alkoholem i innymi  

środkami objętymi ograniczeniami w sprzedaży.  

3) Wydawanie decyzji o uchyleniu zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w przypadku  

nieprzestrzegania zasad obrotu tymi napojami wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

 

V. Integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu oraz zagrożonych wykluczeniem 

społecznym. 

Sposób realizacji: wspieranie zatrudnienia socjalnego, umożliwiającego powrót do aktywnego 

życia zawodowego i społecznego osobom uzależnionym po zakończeniu programu terapii w 
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zakładzie lecznictwa odwykowego oraz osobom zagrożonym uzależnieniem i wykluczeniem 

społecznym. 

Planowane działania: 

1) Wspomaganie procesów terapeutycznych związanych z powrotem do społeczeństwa osób 

uzależnionych, w tym niepijących alkoholików i osób pozostających wykluczonymi społecznie. 

Program zakłada również wsparcie terapeutyczne osób, które są biernymi alkoholikami, pomoc w 

powrocie do społeczeństwa i aktywnym uczestniczeniu w życiu publicznym.  

 

ROZDZIAŁ VII 

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwi ązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011 – 

2015 i nałożone zadania na gminy 

 

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011 – 2015 

został wprowadzony Uchwałą nr 35/2011 Rady Ministrów z dnia 22 marca 2011 roku. Zawiera on 

osiem celów strategicznych przewidzianych do realizacji:  

I. Ograniczenie szkód zdrowotnych wynikających ze spożywania alkoholu  

II. Zmniejszanie dostępności i zmiana struktury spożywanego alkoholu  

III. Ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego, w tym szkód zdrowotnych i rozwojowych dzieci  

z rodzin z problemem alkoholowym  

IV. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i młodzież  

V. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiększenie skuteczności pomocy  

rodzinom  

VI. Poprawa jakości działań podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programów  

profilaktyki oraz ograniczenie wydatków finansowych na zadania niezwiązane z profilaktyką i 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych  

VII. Ograniczenie przypadków naruszeń prawa w związku z alkoholem  

VIII. Oszacowanie strat ekonomicznych związanych z alkoholem  

W realizacji większości wymienionych celów Rada Ministrów przewidziała aktywny udział 

jednostek samorządu terytorialnego poprzez realizację proponowanych działań. Gmina Miechów 

będzie aktywnie uczestniczyć w realizacji Programu.  
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ROZDZIAŁ VIII 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

 

1. Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych powołuje Burmistrz. Za 

wykonywanie zadań wynikających z Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi członkowie komisji otrzymują wynagrodzenie nie wyższe niż 155 zł brutto 

miesięcznie. W przypadku nieobecności na komisji wynagrodzenie nie przysługuje.  

2. Wynagrodzenie określone w pkt. 1 wypłacane będzie w terminie 14 dni od złożenia rachunku.  

 

ROZDZIAŁ IX  

Środki finansowe na realizację GPPiRPA 

 

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

dla  Gminy Miechów na rok 2014, będzie finansowana z budżetu Gminy Miechów z wpływów 

pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.  

2. Środki finansowe pochodzące z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

niewykorzystane w danym roku na realizację Gminnego Programu przechodzą do wykorzystania w 

Programie Profilaktyki w roku następnym.  

3. W roku 2014 planuje się środki w wysokości 377.000,00zł.  

4. Plan wydatków na rok 2014 stanowi załącznik do Programu.  

 

ROZDZIAŁ X  

Kontrola realizacji GPPiRPA 

 

Nadzór nad realizacją Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych sprawuje Burmistrz Gminy i Miasta Miechów. Burmistrz składa Radzie Miejskiej 

sprawozdanie z wykonania i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki do końca I kwartału za rok 

poprzedni.  
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Załącznik do Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

dla Gminy Miechów 
w roku 2014 

 

HARMONOGRAM  WYDATKÓW  GMINNEGO  PROGRAMU  PROFILAKTYKI 

I ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  W  GMINIE  MIECHÓW   

W  ROKU 2014 

 

Dział 851  ROZDZIAŁ 85154 – PRZECIWDZIAŁANIE  ALKOHOLIZMOWI 

 

Nazwa zadania Plan 
Realizacja programów profilaktycznych w szkołach gminnych 6 200 zł 
Prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych 90 000 zł 
Dofinansowanie organizacji wypoczynku letniego, zimowego oraz 
pozalekcyjnych zajęć profilaktycznych dla dzieci i młodzieży 

75 000 zł 

Wspieranie działań i przedsięwzięć samorządu, instytucji,  organizacji 
pozarządowych z zakresu profilaktyki alkoholowej 

61 500 zł 

Zagospodarowanie  czasu wolnego poprzez organizację zajęć opiekuńczo-
wychowawczych,  integracyjno-świetlicowych dla dzieci i  młodzieży z terenów 
wiejskich 

15 000 zł 

Prowadzenie  profilaktycznej działalności informacyjno-edukacyjnej dla rodziców 10 000 zł 
Wynagrodzenie i szkolenie członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

18 740 zł 

Wspomaganie procesów terapeutycznych związanych z powrotem do 
społeczeństwa osób uzależnionych, w tym niepijących alkoholików i osób 
pozostających wykluczonymi społecznie 

15 000 zł 

Działania profilaktyczne  seniorów 12 000 zł 
Pomoc prawnika, terapia osób uzależnionych i współuzależnionych, badania w 
przedmiocie uzależnienia od alkoholu 

57 560 zł 

Integracja środowisk trzeciego sektora 5 000 zł 
Zajęcia ogólnorozwojowe z elementami profilaktyki dla dzieci do lat 6  6 000 zł 
Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży poprzez naukę gry na 
instrumentach 

5 000 zł 

razem 377 000 zł 
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UZASADNIENIE

Ustawa o wychowaniuw trzeźwości i przeciwdziałaniualkoholizmowinałożyła na rady gminy obowiązek
uchwaleniaGminnego Programu Profilaktyki i RozwiązywaniaProblemówAlkoholowych.
Projekt Programu przygotowuje i przedstawia Radzie Burmistrz.
Gmina Miechówdoceniającwagę problemu planuje podjęcie skutecznychdziałań profilaktycznych. Szkolne
programy Profilaktyki będą tworzone z naciskiemna opracowanie odpowiedniejdiagnozy problemu. Tak by
dyrektorzy szkół sięgali po skuteczne i sprawdzonemetody profilaktyczne, rekomendowanew europejskiej i
krajowej bazie programów profilaktycznych.Zakłada przygotowanienauczycielido podejmowaniadziałań w
zakresie profilaktyki alkoholowej,zapobiegającychsięgania po alkohol, a tym samym przyczyniającychsię do
poprawy bezpieczeństwa dzieci i młodzieżyw szkołach z terenu GminyMiechów.
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