Rekrutacja do Dziennego Domu Senior+ w Miechowie

piatek, 6 grudnia 2019
W dniach od 4 do 16 grudnia odbywa sie rekrutacja do Dziennego Domu ,, Senior+” w Miechowie.

0 pobyt w Domu moga ubiega¢ sie osoby wymagajace czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych, ktére sg nieaktywne zawodowo, ukonczyty 60 rok zycia, posiadaja miejsce zamieszkania na terenie Gminy
Miechdw oraz sa osobami samotnymi lub samotnie gospodarujgcymi (zamieszkujgcymi) w rozumieniu ustawy o pomocy
spotecznej. W przypadku wolnych miejsc, istnieje mozliwos¢ rekrutacji oséb zamieszkujgcych z rodzing.

Procedure rozpoczyna wniosek osoby zainteresowanej ztozony na dzienniku podawczym Urzedu Gminy i Miasta w Miechowie,
ul. H. Sienkiewicza 25 lub przez platforme www.epuap.gov.pl.

Na podstawie ztozonych dokumentédw pracownik socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Miechowie przeprowadzi
wywiad Srodowiskowy w miejscu zamieszkania osoby zainteresowanej. Nastepnie wydana zostanie decyzja administracyjna
0 przyznaniu badz odmowie przyznania miejsca w Domu.

Wysokos$¢ optaty za pobyt uzalezniona jest od sytuacji dochodowe] uczestnika. Zasady i wysokos¢ optat ustali Rada Miejska
w Miechowie w drodze uchwaty. Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Miechowie wydajac decyzje
administracyjna ustali wysoko$¢ optaty za pobyt w Dziennym Domu na podstawie uchwaty Rady Miejskiej w Miechowie.

Dzienny Dom ,,Senior+"” przeznaczony jest dla mieszkancéw Gminy Miechéw, kobiet i mezczyzn nieaktywnych
zawodowo w wieku powyzej 60 lat, ktorzy ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnos¢ wymagaja
czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych.

Dom funkcjonowat bedzie od poniedziatku do pigtku przez 8 godzin dziennie (z wytaczeniem Swiat i dni ustawowo wolnych
od pracy). Ustugi Swiadczone beda dla 15 oséb.

Podstawowy zakres ustug swiadczonych przez Dom obejmie miedzy innymi:

1) ustugi socjalne i opiekuncze:

a) zapewnienie miejsca pobytu przystosowanego do bezpiecznego i aktywnego spedzania wolnego czasu,
b) zapewnienie goracego positku, dostosowanego do potrzeb dietetycznych uczestnikéw,

c) staty dostep do cieptych i zimnych napojéw (kawa, herbata, woda),

d) zapewnienie ubezpieczenia NNW na czas pobytu w placéwce,

e) inne $wiadczenia o charakterze bytowym,

f) praca socjalna w tym: pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych przekraczajgcych mozliwosci senioréw oraz rozwijanie
kontaktéw z rodzing uczestnika oraz otoczeniem,

g) tworzenie domowej atmosfery,

h) pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych w tym trening samoobstugi, trening dnia codziennego,
2) ustugi edukacyjne, w tym ksztattowanie nawykdéw i postawy prozdrowotnej np. poprzez

spotkania tematyczne, konsultacje specjalistyczne i lekarskie, poradnictwo warsztaty i pogadanki itp.,

3) ustugi kulturalno-o$wiatowe, w tym m.in. zapewnienie uczestnictwa w imprezach kulturalnych oraz spotkaniach
okolicznosciowych,

4) ustugi aktywnosci ruchowej i kinezyterapii, w tym zajecia podnoszace sprawnos¢ fizyczna np. gimnastyka, taniec,
5) ustugi rekreacyjno-turystyczne m. in. wycieczki, spotkania,
6) terapia zajeciowa, w tym: zajecia kulinarne, plastyczne, rekodzieta,

7) ustugi aktywizujgce spotecznie:
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a) organizacja czasu wolnego, w tym m.in. zajecia terapeutyczne, zajecia utatwiajgce samodzielne funkcjonowanie i
uczestnictwo w zyciu spotecznym, rozwéj pasji i zainteresowan,

b) zapobieganie uzaleznieniom i ich skutkom w sferze osobistej i w sferze spotecznej,
c) stworzenie warunkéw do:

- rozwoju samorzadnosci uczestnikéw Domu,

- samopomocy uczestnikow,

- rozwoju integracji pomiedzy seniorami a Srodowiskiem lokalnym,

- wolontariatu miedzypokoleniowego;

Rekrutacje uczestnikéw prowadzi Referat Spraw Spotecznych, Kultury, Sportu i Wspétpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi Urzedu Gminy i Miasta w Miechowie, ul. H. Sienkiewicza 25, 32-200 Miechéw, tel. 41 383 00 40,
wew. 14,

W dniach od 4 do 16 grudnia odbywa sie rekrutacja do Dziennego Domu ,,Senior+” w Miechowie.

0 pobyt w Domu moga ubiega¢ sie osoby wymagajace czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych, ktdre sg nieaktywne zawodowo, ukonczyty 60 rok zycia, posiadajg miejsce zamieszkania na terenie Gminy
Miechdéw oraz sa osobami samotnymi lub samotnie gospodarujgcymi (zamieszkujacymi) w rozumieniu ustawy o pomocy
spotecznej. W przypadku wolnych miejsc, istnieje mozliwos¢ rekrutacji oséb zamieszkujacych z rodzina.

Procedure rozpoczyna wniosek osoby zainteresowanej ztozony na dzienniku podawczym Urzedu Gminy i Miasta w Miechowie,
ul. H. Sienkiewicza 25 lub przez platforme www.epuap.gov.pl.

Na podstawie ztozonych dokumentédw pracownik socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Miechowie przeprowadzi
wywiad $rodowiskowy w miejscu zamieszkania osoby zainteresowanej. Nastepnie wydana zostanie decyzja administracyjna
0 przyznaniu badz odmowie przyznania miejsca w Domu.

Wysokos$¢ optaty za pobyt uzalezniona jest od sytuacji dochodowe] uczestnika. Zasady i wysoko$¢ optat ustali Rada Miejska
w Miechowie w drodze uchwaty. Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Miechowie wydajac decyzje
administracyjna ustali wysokos¢ optaty za pobyt w Dziennym Domu na podstawie uchwaty Rady Miejskiej w Miechowie.

Dzienny Dom ,Senior+” przeznaczony jest dla mieszkancow Gminy Miechdéw, kobiet i mezczyzn nieaktywnych
zawodowo w wieku powyzej 60 lat, ktorzy ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnos¢ wymagaja
czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych.

Dom funkcjonowat bedzie od poniedziatku do pigtku przez 8 godzin dziennie (z wytgczeniem $wiat i dni ustawowo wolnych
od pracy). Ustugi Swiadczone bedg dla 15 oséb.

Podstawowy zakres ustug Swiadczonych przez Dom obejmie miedzy innymi:

1) ustugi socjalne i opiekuncze:

a) zapewnienie miejsca pobytu przystosowanego do bezpiecznego i aktywnego spedzania wolnego czasu,
b) zapewnienie goracego positku, dostosowanego do potrzeb dietetycznych uczestnikéw,

c) staty dostep do cieptych i zimnych napojéw (kawa, herbata, woda),

d) zapewnienie ubezpieczenia NNW na czas pobytu w placéwce,

e) inne $wiadczenia o charakterze bytowym,

f) praca socjalna w tym: pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych przekraczajgcych mozliwosci senioréw oraz rozwijanie
kontaktédw z rodzing uczestnika oraz otoczeniem,

g) tworzenie domowej atmosfery,
h) pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych w tym trening samoobstugi, trening dnia codziennego,

2) ustugi edukacyjne, w tym ksztattowanie nawykéw i postawy prozdrowotnej np. poprzez

Urzad Gminy i Miasta ul. H. Sienkiewicza 25, 32 - 200 Miechéw Strona2z 3


http://www.epuap.gov.pl/

spotkania tematyczne, konsultacje specjalistyczne i lekarskie, poradnictwo warsztaty i pogadanki itp.,

3) ustugi kulturalno-o$wiatowe, w tym m.in. zapewnienie uczestnictwa w imprezach kulturalnych oraz spotkaniach
okolicznosciowych,

4) ustugi aktywnosci ruchowej i kinezyterapii, w tym zajecia podnoszace sprawnos¢ fizyczna np. gimnastyka, taniec,
5) ustugi rekreacyjno-turystyczne m. in. wycieczki, spotkania,

6) terapia zajeciowa, w tym: zajecia kulinarne, plastyczne, rekodzieta,

7) ustugi aktywizujgce spotecznie:

a) organizacja czasu wolnego, w tym m.in. zajecia terapeutyczne, zajecia utatwiajgce samodzielne funkcjonowanie i
uczestnictwo w zyciu spotecznym, rozwdj pasji i zainteresowan,

b) zapobieganie uzaleznieniom i ich skutkom w sferze osobistej i w sferze spotecznej,

c) stworzenie warunkéw do:

- rozwoju samorzadnosci uczestnikow Domu,

- samopomocy uczestnikow,

- rozwoju integracji pomiedzy seniorami a srodowiskiem lokalnym,

- wolontariatu miedzypokoleniowego;

Rekrutacje uczestnikéw prowadzi Referat Spraw Spotecznych, Kultury, Sportu i Wspétpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi Urzedu Gminy i Miasta w Miechowie, ul. H. Sienkiewicza 25, 32-200 Miechdw, tel. 41 383 00 40,

wew. 14.

Tekst pochodzi ze strony:
http://www.miechow.eu/miasto-i-gmina/aktualnosci/rekrutacja-do-dziennego-domu-senior-w-miechowie/
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