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Marsz Szlakiem Pierwszej Kompanii Kadrowej

Organizator: LVX (45. po wojnie) Marszu Szlakiem Pierwszej

Kompanii Kadrowej, Krakow-Kielce, 6-12 sierpnia 2025 r.
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Zasady udziatu w Jednodniowych Zawodach Marszowych (jest to wycigg z regulaminu
zawoddw opublikowanego na stronie internetowej www.kadréwka.org

1. Na odcinku Miechéw — Wodzistaw organizowane sg Jednodniowe Zawody Marszowe,
ktérych formutfa jest otwarta. Oznacza to, ze poza druzynami, ktére rywalizujg ze
sobg na catej trasie Kadrowki na tym etapie pdjda takze druzyny ztozone spoza
uczestnikdw Marszu.

2. Zawody zostang zorganizowane 8 sierpnia, na odcinku, ktérego dtugos¢ wynosi ok. 30
km.

3. W lJednodniowych Zawodach Marszowych biorg udziat 5-osobowie druzyny, ktdére
pokonujg trase przeznaczong dla Kadrowkowych Zawoddéw Marszowych zgodnie z
zasadami zawartymi w regulaminie.

4. Jednodniowe zawody rozgrywane sg w dwodch kategoriach: druzyny mundurowe,
gdzie obowigzuje ubidr oraz obuwie wojskowe oraz druzyny sportowe gdzie
obowigzuje ubidor oraz obuwie dowolne. Nie dopuszcza sie zmiany obuwia badz
ubioru na trasie zawodow.

5. Wszystkie druzyny mundurowe w Jednodniowych Zawodach Marszowych wystepuja
w jednolitym ubiorze. Wytyczne: spodnie, bluza combat shirt lub koszulki woskowe
Polo, buty typu woskowego za kostke, nakrycie gtowy: beret, rogatywka, kapelusz lub
inna. Zasadg jest jednolite umundurowanie catej druzyny. Dotyczy to takze (jednolity
ubiér) druzyn sportowych.

6. Chetne druzyny zobowigzane sg do dokonania zgtoszenia drogg elektroniczng na
adres komendant@kadrowka.org do dnia 1 sierpnia. Zgtoszenia muszg zawieraé
imiona i nazwiska chetnych oraz numer PESEL z zaznaczeniem w jakiej kategorii
druzyna wezmie udziat (mundurowe badz sportowe). Odpowiednie karty
zgtoszeniowe zostang przekazane do wypetnienia na starcie, ale osoby nieletnie
muszg posiadac¢ ze sobg pisemng zgode na udziat w zawodach oraz wskazanego
opiekuna.
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Uczestnicy Jednodniowych Zawoddow meldujg sie najpdziniej 8 sierpnia o godzinie
5.30 w biurze Komendy Marszu na terenie Zespot Szkét nr 2 przy ul. Bolestawa Prusa
2 w Miechowie. Zdajac sobie sprawe z ktopotem z dojazdem na tak wczesng pore
zgtoszenia bedziemy rozpatrywali indywidualnie.

Wymarsz w trase nastepuje po dopetnieniu formalnosci i po odprawie z Szefem Trasy
(okoto godz. 6.30).

Wszystkie druzyny odbywajg przed wymarszem szkolenie z Szefem Trasy oraz
Gtéwnym Sedziag Zawoddéw. Druzyny otrzymujg mapy oraz koordynaty punktow
kontrolnych (ich odwiedzenie i potwierdzenie jest niezbedne).

Wszyscy uczestnicy Zawoddw otrzymujg na starcie wode w butelkach 1,5 | (wskazane
jest zaopatrzenie sie w plecami na trase). Woda dostepna bedzie takze na Punktach
Kontrolnych. Na catosci trasy dostepna bedzie nasza stuzba medyczna.

Jednodniowe Zawody Marszowe korncza sie na ostatnim Punkcie Kontrolnym w
Wodzistawiu po czym jego uczestnicy otrzymajg mozliwos¢ odpoczynku na terenie
obozowiska Kadréwki.

Uczestnicy zawoddéw majg prawo udziatu w uroczystosciach w Wodzistawiu podczas
ktorych zostang ogtoszone wyniki zawoddéw oraz wreczone zostang nagrody (jezeli
zajdzie taka potrzeba niektére druzyny mogg byé nagrodzone nastepnego dnia
podczas uroczystosci w Jedrzejowie).

Kontakt:. komendant Marszu- Dionizy Krawczynski tel. 668-550-940

Przez wiele lat pokazaliSmy, ze najwazniejsze sg dla nas stowa i kierunek ktory

wytyczyt Marszatek Pitsudski. Z tej drogi zej$¢ nie zamierzamy i kierujac sie hastem: ,Bez 6
sierpnia 1914 roku nie bytoby 11 listopada 1918 roku”.
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