
 
WAKACJE 2014 

 

W ŚWIETLICY SOCJOTERAPEUTYCZNEJ PRZY KOMENDZIE HUFCA W MIECHOWIE 

 

Data Godziny zajęć Forma zajęć Miejsce zajęć 

Tydzień I – Czas zacząć bezpiecznie 

1.07.2014 10.00 – 12.00 Integracja grupy – gry i zabawy świetlicowe Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

12.00 – 14.00 Projekcja filmu 

2.07.2014 10.00 – 11.30 Ratownicy to my – zajęcia o udzielaniu 

pierwszej pomocy 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Wesoło i mądrze – gry i zabawy świetlicowe Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

3.07.2014 10.00 – 11.30 Dyskoteka inauguracyjna Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 

4.07.2014 10.00 – 11.30 „Rodzina wielopokoleniowa dawniej a dziś” Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Spotkanie z Policją „ Bezpieczne Wakacje” Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

Tydzień II – Zdrowe jedzonko 

7.07.2014 10.00 – 11.30 Nasza dieta – edukacja zdrowotna , poznanie 

zasad zdrowego żywienia. 

Dyktando - „Czy jeżyna to jarzyna?” - gry i 

zabawy edukacyjne 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

8.07.2014 10.00 – 11.30 Pyszne kanapki – konkurs kulinarny Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

9.07.2014 10.00 – 11.30 Lepienie z plasteliny bohaterów wiersza J. 

Brzechwy „Na straganie” 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

10.07.2014 10.00 – 11.30 Smaczne sałatki – zajęcia kulinarne Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

11.07.2014 10.00 – 11.30 Herbaciany klub filmowy  -projekcja filmu Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia taneczne - fitness CKiS w Miechowie 

Tydzień III – Kolory lata 

14.07.2014 10.00 – 11.30 Zajęcia plastyczne z wykorzystaniem 

naturalnych materiałów 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

15.07.2014 10.00 – 11.30 Przygotowanie do konkursu na logo Świetlicy Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

16.07.2014 10.00 – 11.30 Niezwykły motyl – zajęcia z kolażu Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

17.07.2014 10.00 – 11.30 „Zgaduj zgadula, co to jest?” - gry i zabawy 

świetlicowe 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

18.07.2014 10.00 – 11.30 Barwna biżuteria wakacyjna – warsztaty 

plastyczne 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia taneczne - fitness CKiS w Miechowie 

Tydzień IV – Zabawa w teatr 

21.07.2014 10.00 – 11.30 Umiejętność odgrywania ról – zabawa w 

teleturnieje 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

22.07.2014 10.00 – 11.30 Pisanie scenariusza – zajęcia edukacyjne Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

23.07.2014 10.00 – 11.30 Wykonanie scenografii i pacynek – zajęcia 

plastyczne 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

24.07.2014 10.00 – 11.30 Próba generalna według  stworzonego 

scenariusza 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

25.07.2014 10.00 – 11.30 Wielki Finał – nasza wspólna sztuka Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia taneczne - fitness 

Tydzień V – Mini szansa na sukces 

28.07.2014 10.00 – 11.30 Karaoke – śpiewanie indywidualne i zbiorowe Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

29.07.2014 10.00 – 11.30 Mini „Mam Talent” - konkurs Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 



30.07.2014 10.00 – 11.30 Przypominamy piosenki harcerskie – rebusy i 

kalambury 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

31.07.2014 10.00 – 11.30 Dyskoteka z konkursem tańca Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

1.08.2014 10.00 – 11.30 Mój przyjaciel – zajęcia plastyczne Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia taneczne - fitness CKiS w Miechowie 

Tydzień VI – Kocham Cię Polsko 

4.08.2014 10.00 – 11.30 Jak znaleźć ciekawe informacje na temat Polski 

w internecie - pogadanka 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

5.08.2014 10.00 – 11.30 Czytanie i sporządzanie mapy – zajęcia w 

parku miejskim 

Park Miejski w Miechowie 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

6.08.2014 10.00 – 11.30 Poszukiwanie skarbu – gry i zabawy Park Miejski w Miechowie 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

7.08.2014 10.00 – 11.30 Zwierzęta w naszym ogródku – zajęcia 

plastyczne 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

8.08.2014 10.00 – 11.30 „W Szczebrzeszynie chrząszcz brzmi w 

trzcinie” - gry językowe 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia taneczne - fitness CKiS w Miechowie 

Tydzień VII – Moja niezwykła wakacyjna przygoda 

11.08.2014 10.00 – 11.30 Moja niezwykła wakacyjna przygoda – 

konkurs na plakat 

Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

12.08.2014 10.00 – 11.30 Scenki tematyczne – zabawa w teatr Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

13.08.2014 10.00 – 11.30 Wakacyjna pocztówka – zajęcia plastyczne Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

14.08.2014 10.00 – 11.30 Pokaz mody wakacyjnej Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

Tydzień VIII – W zdrowym ciele zdrowy duch 

18.08.2014 10.00 – 11.30 Zabawy na świeżym powietrzu Plac zabaw w Parku Miejskim 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

19.08.2014 10.00 – 11.30 Gry i zabawy konstrukcyjne Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

20.08.2014 10.00 – 11.30 Spacer po okolicy  

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

21.08.2014 10.00 – 11.30 Kino świetlicowe Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

22.08.2014 10.00 – 11.30 Pokaż na co Cie stać – konkursy sportowe Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia taneczne - fitness CKiS w Miechowie 

Tydzień IX – To były cudowne wakacje 

25.08.2014 10.00 – 11.30 Rysowanie w plenerze  

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

26.08.2014 10.00 – 11.30 Śpiewanie piosenek wakacyjnych Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

27.08.2014 10.00 – 11.30 Zagadki, rebusy i łamigłówki Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Zajęcia na basenie CKiS w Miechowie 

28.08.2014 10.00 – 11.30 „Wakacje w mieście” - wykonanie wydzieranki Świetlica przy Komendzie Hufca, ul. Rynek 17 

11.30 – 13.30 Kręgle CKiS w Miechowie 

29.08.2014 10.00 – 11.30 Ognisko integracyjne  

11.30 – 13.30 Zajęcia taneczne - fitness CKiS w Miechowie 

 

 

 


