Formularz zgloszeniowy /

propozycji zadania do budzetu obywatelskiego dla miasta Miechow, " ,{ A,

wraz z lista mieszkancow miasta Miechow popierajacy'ch owa propozycjg

p r‘

Uwaga:
1. Wypelnienie punktow 1-8 oraz dolgczenie listy, o ktorej mowa w punkue 8 mmejszeg:,o

formularza, jest obowiazkowe. 32 8 /H 0 2/ 2.0{6

2. Zgloszenie propozycji zadania mozliwe jest w okresie od 18.01.2016 . do 05.02.2016 1.

3. Formularz zgloszeniowy propozycji zadania nalezy zlozy¢ na dzienniku podawczym
Urzedu Gminy i Miasta w Miechowie, przesta¢ poczta na adres tut. Urzedu,
ul. Henryka Sienkiewicza 25, 32-200 Miechow Ilub dokona¢ zgloszenia za
posrednictwem strony internetowej www.wspoldecydujemy.pl.

W przypadku przesytki pocztowej decyduje data wplywu do Urzedu Gminy 1 Miasta
Miechow.

1. Nazwa/Tytul zadania:

Budowa silowni zewnetrznej

0 obszar na jakim ma by¢

Miechow, os Sikorskiego

roponuje silownie zlokalizowaé¢ na wolnej przestrzeni polozonej od
achodniej strony bloku nr 5, powyzej bloku nr 14. Teren ten
yrzedstawiony jest na zalaczonym zdjeciu. Wybierajgc to miejsce obnizone
ostang koszty przedsigwzigcia, poniewaz zbudowane sj juz chodniki, stoja|
dwie lawki oraz dwa kosze na Smieci.

. z realizacji zadania
pim mlg%afza'mlesakama W

zawzglqdmemem krytenow sp@k@czno«zawa go, wii* _

/. silowni zewnetrznej beda korzysta¢ glownie Mieszkancy osiedlal
Sikorskiego (dzieci, mlodziez, dorosli, seniorzy, osoby niepelnosprawne -
obojga plci). Z uwagi ze silownia bedzie funkcjonowaé¢ na otwartej
przestrzeni rowniez beda mogli korzysta¢ mieszkancy z innych czesci
miasta.

I'ylko osiedle Sikorskiego zamieszkuje okolo 2049 osob z tego 590 to
seniorzy.
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_ czegalnoscx zakres zadania i co doktadni
kaonane wskazujatc; g’mwne dga nia Zwigzane z realizacia zadania)

[Budowa silowni zewngtrznej — montaz na S slupach 10 roznych urzadzen
do ¢wiczen.

[Proponuj¢ nastepujace:

. wycigg i krzeslo
prasa nozna i wioslarz
surfer i twister
biegacz i orbitek
rower i jezdziec

o

ol ool

Szacunkowy koszt wykonania silowni przyjelam wg oferty przedstawionej
wedlug FIT Park Sp. z o.0. Torun ul. Powstancow Wielkopolskich 74.

. Uzasadnienie: (prosimy opisac jaki jest cel reallzacp zadama jakiego problemu dotyczy i
akie rozwi zania proponuje, a takze uza i ) 'mc_gomnnob czreahzowane:
v jaki sposob jego realizacja wplymc na zycie '_nneszkancowﬁ' L . -

Zamontowanie silowni zewnetrznej to wiele korzysci dla lokalnej|
spolecznosci:

[Dostepnosé — sitownia zewngtrzna ma przewage w porownaniu z tradycyjnymil
sifowniami czy klubami fitness, gdyz jest ogolnie dostgpna 1 bezplatna. Moze
z niej korzysta¢ wlasciwie kazdy: dzieci i ich rodzice, mlodziez, seniorzy
osoby niepetnosprawne.
[Promocja zdrowego stylu zycia - silownie plenerowe Iacza aktywnosc fizycznag 7
mozliwosciq przebywania na $wiezym powietrzu. Poprzez rozny stopien
trudnosci wykonywanych ¢wiczen dajg mozliwos¢ aktywnego wypoczynku
zarowno amatorom jak i profesjonalnym sportowcom.
[Integracja mieszkancow — sifownia zewnetrzna to swietne miejsce nie tylko na
aktywnosc¢ fizyczna, ale rowniez na zycie towarzyskie lokalnej spolecznosci.
Staje  si¢ miejscem spotkan dla seniorow, mlodych mam, ojcow
wychodzacych z dzieckiem na spacer, mlodziezy.
Profilaktyka - Wydajac pieniadze na ogolnie dostgpny sprzgt sportowy
zaoszezgdzimy je w lecznictwie. Przy odpowiednim doborze c¢wiczen
stfownia plenerowa dziala rowniez rehabilitacyjne.

Silownia plenerowa bylby dostgpna dla szerszego grona. Najblizsze takie]
urzadzenia znajduja si¢ w odlegtosci ponad 2 km.




6l Laczny szacunkowy koszt calkomty zadama (W zi)

Brutto 24.600,-

6.2. Koszty w rozbiciu na poszczegolne czesci zadania

Ip cze$¢ zadania koszt w zi

: netto brutto

1 | Wyciag i krzeslo 4.300,- 5.289,-

2 | Prasa nozna i wioSlarz 3.800,- 4.674,-

3 | Surfer i twister 3.300,- 4.059,-

4 | Biegacz i orbitek 4.300,- 5.289,-

5 | Rower i jezdziec 3.800,- 4,674,-

6 | Tablica z regulaminem 500,- 615,-
Laczny koszt 20.000,- 24.600,-
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7. Dane kontaktowe z autorem/autorami zadania: . =
imie i nazwisko adres zamieszkania telefon/email
Maria Papis

8. Lista z podpisami: (Do formularza zgloszeniowego n:
najmniej 15 mieszkancow popzerajqcych zadanie. K ' C
poprze¢ dowolng liczbe propozycii zadan zgiaszanych do budzetu obywatelbkmgo
8.1, I)o formularza zalaczono Ilste zawi ieraj aca pod isy W llczble I 18

wrotowi. Wj»s*tm"cza;qce jLSf zlozeni

Ip. rodzaj zalacznika

1 Oferta FIT PARK SP. z 0.0. Torun

2 Oferta Outdoor Fitnes Center Starmax M. Staszewski 1
Bakowo

3 | Oferta ERFIT O/ Chorzow 1

4 | Lokalizacja silowni -zdjecia 2

Oswiadczenie autora/autorow zadania

Skfadajac niniejszy formularz wyrazam rownoczesnie zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych dla potrzeb niezbednych do wdrozenia budzetu obywatelskiego dla Miasta Miechow,
zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tj. Dz. U. z 2014 r.
poz. 1182 z pozn. zm.). Wiem, ze podanie danych jest dobrowolne oraz ze mam prawo kontroli
przetwarzania danych, ktore mnie dotycza, prawo dostgpu do tresci swoich danych i ich
poprawiania. Administratorem danych osobowych jest Urzad Gminy i Miasta w Miechowie z
siedziba: ul. Henryka Sienkiewicza 25, 32-200 Miechow.

Jf”a ne. loyp's
(podpis/y autora/



